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1 INTRODUCAO

Esta publicacdo do Centro Universitario La Salle - UNILASALLE/LUCAS
apresenta um manual com orientacdes para apresentacdo e formatacao de artigos
cientificos, baseadas nas normas de informacdo e documentacdo da Associacao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Um artigo cientifico € uma parte de uma publicacdo com autoria declarada, onde
sdo apresentadas e discutidas ideias, métodos, técnicas, processos e resultados nas
diversas areas do conhecimento. O artigo pode ser original (que apresenta temas ou
abordagens originais, através de relatos de experiéncia de pesquisa, estudo de caso,
etc.) ou de revisdo (que resume, analisa e discute informacdes ja publicadas).

A estrutura deste trabalho foi elaborada com base na norma ABNT NBR
6022/2018, “Informagdo e documentagédo - Artigo em publicacdo periddica técnica
e/ou cientifica - Apresentacao”, além das normas especificas para cada topico tratado.

Como a norma ABNT NBR 6022 ndo contempla detalhadamente uma
padronizacao para apresentacao de artigos no que se refere a formato de digitacéo,
tamanho de fonte, margens, paginacdo e espacamento, entre outros (uma vez que
estes dados irdo depender da politica editorial de cada titulo de periddico para onde
0s artigos serdo submetidos), foi utilizada a norma ABNT NBR 14724 para estes
casos. Além das ja citadas, todas as demais normas consultadas estdo elencadas na
lista de referéncias.

Para os casos omissos neste manual, recomenda-se utilizar as normas
especificas para cada assunto.

Este documento podera sofrer atualizagbes quando da alteracdo das normas ou
complementacao de informacdes.

Pretende-se, com esta publicacdo, disponibilizar aos académicos do
Unilasalle/Lucas uma ferramenta de auxilio na elaboracéo e uniformizacdo de seus
artigos cientificos, com a certeza de que 0s mesmos estardo em consonancia com os
padrdes adotados em nivel nacional.

Os documentos relacionados a seguir sao indispensaveis a aplicacdo deste
documento. Para referéncias datadas, aplicam-se somente as edi¢Oes citadas. Para
referéncias ndo datadas aplicam-se as edi¢cdes mais recentes do referido documento
(incluindo emendas).

ABNT NBR 6023, Informacéo e documentacdo — Referéncias - Elaboracéo.
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ABNT NBR 6024, Informacdo e documentacdo — Numeragao progressiva das
secdes de um documento — Apresentacao.

ABNT NBR 6028, Resumos - Procedimento.

ABNT NBR 10520, Informacéo e documentacdo — Citacdes em documentos —
Apresentagao.

IBGE — Normas de apresentacéo tabulagéo. 3. ed. Rio de Janeiro, 1993.

AACR2 — Caodigo de Catalogacao Anglo-Americano 2. ed.
2 ESTRUTURA

A estrutura de um artigo cientifico é formada pelos seguintes elementos:
elementos pré-textuais, elementos textuais e elementos pdés-textuais, conforme
segue:
a) elementos pré-textuais: I titulo, e subtitulo (se houver),
nome(s) do(s) autor(es),
resumo na lingua do texto

(obrigatdrio),
palavras-chave na lingua do texto
L (obrigatorio);
_ introducéo (tema, problema,
b) elementos textuais: hipotese, objetivo(s) e
justificativa(s)),
desenvolvimento (referencial

tedrico, metodologia, resultados e
discussédo dos dados);
concluséo;

7

c) elementos pés-textuais: nota(s) explicativa(s) (se houver),
referéncias (obrigatorio),
glossario (opcional),

apéndice (opcional),

anexo (opcional),
agradecimentos (opcional).

—

2.1 Elementos preé-textuais

Elementos pré-textuais sdo os elementos que antecedem o texto com
informagdes que ajudam na identificacao e utilizacdo do trabalho e sua apresentacéo
deve figurar conforme o exemplo de pagina inicial de artigo™:

1 Dados extraidos e adaptados de GOES, Andreia Boldori de; DURANTE, Marisa Claudia
Jacometo. O poder da resiliéncia em organizacfes alicercadas espiritualmente: uma analise
bibliografica. Cadernos de Pesquisa e Extenséo, Lucas do Rio Verde - MT, v. 09, n. 09, p. 12-
33, nov. 2017. Anual.
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O titulo (em caixa alta) e subtitulo (12
letra de cada

2 pontos, centralizados, em negrito,

' DA RESILIENCIA EM ORGANIZAGOES ALICERCADAS

palavra em “IRITUALMENTE: Uma Analise Bibliografica
mailsculas), separado do titulo por

letra tamanho 12, espago entre

linhas de 1,5, localizados a 3 cm da

borda superior da folha.

Nota de Rodapé

Devem ser
digitadas em
espagamento

simples com letra
em tamanho 10,
ficando separadas
do texto por um
espaco simples e
um filete de 3cm. A
partir da segunda
linha da mesma
nota, devem ser
alinhadas abaixo
da primeira letra da
primeira  palavra.
Veja item 2.3.1

pag. 9

Marisa Claudia Jacometn Niiranta

Andréia Boldori de Goes'

2

O(s) nome(s) do(s)

RESUMU autor(es) deve(m)

As empresas ¢~ ~ tornar figurar logo abaixo do
N 3\ r

:‘r’r"‘;r'e\ & \(;TSV’} titulo, separado(s) deste

mesima | Resumo: Elemento obrigatério,  tapa POr um espaco em

Desse mc elaborado conforme a norma :avivi branco de 1,5,

espiritualid. ABNT NBR 6028, apresenta entre  sora
organizagde. 100 e 250 palavras,, em finir
contexto ort ggpacamento 1,0, em paragrafo  °"@

espiritualidac fillee & aJie 1 apli
de revisdo uni sém recuo na primeira ifica

N

¢ alinhado(s) a direita,
e digitado(s) por extenso,
©em caixa baixa
% (somente com iniciais

GOOGLE A linha. O titulo RESUMO deve jencia €M caixa alta), tamanho
(publicas e figurar logo abaixo do(s) nome(s) induti  de letra 12.
resultados in  do(s) autor(es), separado deste(s)  égico ¢

S30 as pes  por um espago em branco de 1,5, 2 ©
ativamente ¢ e s - -
desprezado por . . ) wear
de vida, a vontade de fazer o melhor, somente podem ser
plenitude, se as questdes da dimensao espiritual estiverem ec
consciente estiverem fazendo sentido a este individuo
contrario, todas as demais conexdes da vida ficardo extrem
elas o resultado no trabalho sera o mais impactado. Este
apds andlise bibliografica, que a espiritualidade quando ¢
trabalho, pode representar um precursor significativo na
organizacional.

Palavras-chave: Resiliéncia. Organizagdes. Espiritualidade
1 INTRODUCAO

Resiliéncia € um conceito que tem sido amplamente

fenébmenos psicossociais referindo-se a individuos, grupos ou

.erur

o .

Palavras-chave: Devem
ser de 3 (trés) a 5 (cinco)
palavras logo abaixo do
resumo, separadas do
mesmo por um espago
em branco de 1,5. Sdo
antecedidas da
expressao “Palavras-
chave:” (em negrito), e
apés cada palavra
coloca-se um ponto.

Vigal neayuso  yuv

superam ou transcendem situagdes adversas. E, neste artigo, dis

' Artigo entregue como requisito parcial para conclus&o do qur
em MASTER OF BUSINESS ADMINISTRATION (MB
Organizacional com foco em Gestdo de Pessoas, na Facufdaa
mail: deiaboldori@hotmail.com

Doutora em  Educagéo. Professora  orientadora | d¢
marisa@faculdadelasalle.edu.br

A identificacéo do autor e
0o endereco eletrbnico
devem aparecer no rodapé
indicado por asterisco na
pag. de abertura. Para mais
de um autor, os nomes dos
mesmos devem figurar um
abaixo do outro, sem
espaco em branco entre
eles.
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2.2 Elementos textuais

Os elementos textuais sao constituidos de trés partes fundamentais: introducéo,
desenvolvimento e conclusdo. Para verificacdo de detalhes relacionados a

apresentacao do texto, consultar o item “Regras gerais de apresentagao”.

2.2.1 Introducgéao

A introducdo é a parte inicial do artigo, onde devem constar a delimitacdo do
assunto tratado, os objetivos da pesquisa e outros elementos necessarios para situar
o tema do artigo e ndo deve apresentar dados conclusivos. A apresentacao deve ser
concisa e sugere-se que os verbos sejam utilizados no presente ou futuro.

Por ser o primeiro elemento textual, a introdug¢édo do trabalho é numerada de
acordo com a norma ABNT NBR 6024, “Informacdo e documentagcdo: numeragao

progressiva das se¢des de um documento escrito: apresentagao”.

2.2.2 Desenvolvimento

Parte principal do artigo, que contém a exposi¢cado ordenada e pormenorizada do
assunto tratado. E a parte mais extensa do artigo, podendo ter varias secbes e
subsecdes, variando em funcédo da abordagem do tema e do método. Ao elaborar o
desenvolvimento, assim como na introducao e na conclusdo, recomenda-se que néo
sejam usados destaques como negrito, italico, sublinhado, etc., a fim de evitar
interpretacdes subjetivas. A excecao sao as expressoes estrangeiras que devem ser

grafadas em italico.

2.2.3 Resultados e Discussao

Ao escrever os resultados e discussao, este devera conter as analises realizadas
para a finalizacdo dos objetivos, as tabelas e graficos que apresentem os resultados
da experimentacdo, assim como demais elementos que comprovem os resultados
obtidos. A discussdo deve ser elaborada a partir dos resultados, auxiliando a
compreensao do leitor, com referéncias que corroborem ou ndo com os resultados

obtidos, mas que dé suporte a pesquisa.
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2.2.4 Conclusao

Parte final do artigo, onde séo apresentadas as conclusdes correspondentes aos
objetivos ou hipoteses e sugestdes relativas ao estudo. Na concluséo, recapitulam-se
de forma sintética os resultados da pesquisa, apresentando somente dados
comprovados e possiveis vinculacdes futuras. Deve-se também evitar quadros,

tabelas, etc., pois a conclusdo deve trazer apenas dados qualitativos.

2.3 Elementos pds-textuais

S&o os elementos que complementam o trabalho e aparecem apés a concluséo

e ndo recebem numeracao progressiva das secdes (titulos).

2.3.1 Notas explicativas

Sao notas usadas para comentarios, esclarecimentos ou explica¢des, que nao
possam ser incluidos no texto. A numeracdo das notas explicativas é feita em
algarismos arébicos, devendo ser Unica e consecutiva. Nao se inicia a numeracao das
notas em cada pagina.

A norma ABNT NBR 10520 indica o uso do sistema autor-data para as citacées
no texto e o sistema numérico para as notas explicativas, sistema este que néo deve

ser utilizado quando ha notas de rodapé.

2.3.2 Referéncias

Elemento obrigatdrio, as referéncias sdo um conjunto padronizado de elementos
descritivos retirados de um documento, permitindo sua identificacao individual. Sao
elaboradas conforme a norma ABNT NBR 6023 e, nos casos em que ndo constam
exemplos nessa norma, € utilizado o Codigo de Catalogacdo Anglo-Americano
(AACR) vigente.

A referéncia é constituida de elementos essenciais e, quando necessario,
acrescida de elementos complementares. Os elementos essenciais sdo as

informacdes indispensaveis a identificacdo do documento e variam conforme o tipo de
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suporte documental. S&o exemplos de elementos essenciais: autor, titulo, edicao,
local, editora e data. Os elementos complementares sdo as informacdes que,
acrescentadas aos elementos essenciais, permitem uma melhor caracterizacdo dos
documentos. Sdo exemplos de elementos complementares: descricdo fisica,
dimensdao, série e notas.

Regras gerais de apresentacgao:

a) os elementos essenciais e complementares devem ser apresentados em

sequéncia padronizada em ordem alfabética;

b) para compor cada referéncia, deve-se obedecer a sequéncia dos
elementos, apresentada em cada tipo de documento;

c) o recurso tipografico (para efeito deste manual sera utilizado o negrito)
utilizado para destacar o titulo deve ser uniforme em todas as referéncias,
com excecao das obras sem indicacao de autoria, onde o titulo € destacado

pelo uso de letras mailsculas na primeira palavra;

d) ao optar pela utilizagdo de elementos complementares, estes devem ser
incluidos em todas as referéncias.

Exemplo de referéncias devem ser:

O titulo REFERENCIAS deve ser centralizado, em caixa alta e negrito, tamanho
de letra 12, localizado a 3 cm da borda superior da folha. O espacamento entre o titulo
e a primeira referéncia € de um espaco 1,5 cm. As regras para as Referéncias estédo
na ABNT NBR 6023 vigente. O modelo de paginacdo das referéncias pode ser
consultado “Manual para Apresentacdo de Trabalhos Académicos do Centro
Universitario La Salle — UNILASALLE/LUCAS”.

2.3.3 Glossario

Elemento opcional, o glossario consiste em uma lista em ordem alfabética de
palavras ou expressdes técnicas de uso restrito ou de sentido obscuro, utilizadas no
texto, acompanhadas das respectivas defini¢cdes.

O titulo GLOSSARIO deve ser centralizado, em caixa alta e negrito, tamanho de
letra 12, localizado logo abaixo das referéncias, separado destas por um espaco em

branco de 1,5 cm. O espacamento entre o titulo e o texto € de um espaco 1,5 cm e
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entrelinhas deve ser de 1,5 cm. Recomenda-se separar um termo do outro por um
espaco em branco de 1,5 cm. As palavras ou expressdes devem ser separadas de

suas defini¢cdes por dois pontos.

2.3.4 Apéndice

Elemento opcional, onde constam textos ou documentos elaborados pelo proprio
autor, a fim de complementar sua argumentacdo, sem prejuizo da apresentacao e
desenvolvimento normal do texto. O apéndice deve comecar em nova folha ou pagina.
No caso de artigos digitados em anverso e verso, deve comecgar em pagina impar.

Para verificacao da forma de apresentacdo do apéndice consultar o “Manual para
Apresentacdo de Trabalhos Académicos do Centro Universitario La Salle —
UNILASALLE/LUCAS”.

2.3.5 Anexo

Elemento opcional onde se apresentam textos e documentos ndo elaborados
pelo autor, mas que servem para fundamentar, comprovar ou ilustrar as ideias do
trabalho, sem prejuizo da apresentacdo nem do desenvolvimento do texto. O anexo
deve comecar em nova folha ou pagina. No caso de artigos digitados em anverso e
verso, deve comecar em pagina impar.

Para verificacdo da forma de apresentacdo do anexo consultar o “Manual para
Apresentagdo de Trabalhos Académicos do Centro Universitario La Salle —
UNILASALLE/LUCAS”.

2.3.6 Agradecimentos

Elemento opcional, em que o autor agradece as pessoas ou instituicbes que
contribuiram de alguma forma na elaboracéo do trabalho.

O titulo AGRADECIMENTOS deve ser centralizado, em caixa alta e negrito,
tamanho de letra 12, localizado logo abaixo das referéncias, ou do glossario, do
apéndice e do anexo (quando houver), separado destes por um espac¢o em branco de
1,5 cm. O espagamento entre o titulo e o texto & de um espaco 1,5 cm.
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3 REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO

A elaboracdo dos artigos deve seguir as especificacOes tratadas nas secoes

abaixo.

3.1 Formato

Os textos devem ser apresentados em formato A4 (21 cm x 29,7 cm), digitados
em cor preta, podendo utilizar outras cores somente para as ilustragdes. Recomenda-
se a utilizacdo de Arial ou Times New Roman para o estilo da fonte.

O tamanho de fonte recomendado é 12 para todo o artigo, excetuando-se
citacBes com mais de trés linhas, notas explicativas, paginacao, legendas e fontes das
ilustracbes e das tabelas, que devem ser digitadas em tamanho menor e uniforme
(tamanho 10).

As margens dos artigos devem ser configuradas da seguinte maneira: para o
anverso, margens esquerda e superior de 3 cm e margens direita e inferior de 2 cm;
para o verso, margens direita e superior de 3 cm e margens esquerda e inferior de 2
cm.

Com relacdo a paginacao, a numeracao deve figurar a 2 cm da borda superior e
a 2 cm das bordas direita (para o0 anverso) ou esquerda (para o verso). Mais detalhes

relacionados a paginacao encontram-se no item “Paginag¢ao” deste manual.
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Exemplo de margens e paginacao.

Jem
2cm
‘—

3cm

£
(o}
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3.2 Espagamento

Todo o texto deve ser digitado com espacamento 1,5 cm entrelinhas, com
excecdao das citacfes longas (com mais de trés linhas), notas explicativas, referéncias,
legendas das ilustragOes e das tabelas, que devem ser digitados em espago simples.
As referéncias devem ser separadas entre si por um espaco simples em branco.

Os titulos das secdes e subsecBes devem ser separados do texto que os
precede e que os sucede por um espaco em branco de 1,5 cm entre as linhas (ndo
comecam em nova folha ou pagina). Somente apéndices e anexos comeg¢am em nova
folha ou péagina.

Esse manual recomenda recuo de 1 cm para as entradas de paragrafos e sem
espaco entre os mesmos. No caso de citacdes de mais de trés linhas, deve-se
observar um recuo de 4 cm da margem esquerda.

Exemplo de espagcamento:
a7

5 METODO
I um espago 15 om
Este’ capitulo & dedcado a descrever os méodos e téonicas de pesguisa
utilizados neste trabslho. Este estudo basicam ente compreende & aplicaggo de doiz
métodos de pesquiza, a pesouisa gualitativa e a pesguisa cuantitativa, confonme
=erd desaito a seouir.
um espago 15 om
5.1 Caracterizagdo do tipo de estudo
um espago 15 om
D& scordo com & classificacio de pesquisa proposta por Yergara (1953, p. 48],
a pesuisa pode ser dividica em dois critér os:
al quanto a0z fing, a pesquisa foi exploratoria e descritiva. Exploratdria porgue
foi reslizada com o= cursos de extensio, gue mesmo sendo téo importantes
para o Unilasalle, ainda =80 uma area na cual se tem pouco conhecimento
zobre & opini@o do poblico sk, Desaitiva porgue tem como objetivo
descrever caracted ficas como as motivacdes & as expedcativas do puklico
alvo dos cursns de extensio;
k) gquarto aos meios, foi wilizada a pescquisa de campo, porgue se faz
necessario coletar dados primé#rios juta ao poklica alvo, para posteror
andlize, visando-ze dingir oz objetivos finais do estudo.

3.2.1 Indicativos de secao

O indicativo numérico (em algarismo arabico) de uma secao precede seu titulo,
alinhado a esquerda e separado por um espaco de caractere. Titulos que ocupem
mais de uma linha devem ser, a partir da segunda linha, alinhados abaixo da primeira
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letra da primeira palavra do titulo.

Exemplo de indicativo numérico:

1 INTRODUCAO

2 REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO

3.2.2 Titulos sem indicativo numérico

Os titulos sem indicativo numérico sdo: resumos, notas explicativas, referéncias,
glossério, apéndice(s), anexo(s) e agradecimentos. A apresentacdo desses titulos

esta descrita em cada sec¢éo relacionada aos mesmos neste manual.

3.3 Paginacéao

O artigo deve apresentar entre 15 e 25 paginas contadas sequencialmente, para
artigos apresentados para a obtencdo de titulos como parte integrante do curso de
graduacéo, este deve apresentar a capa e a folha de rosto conforme o modelo
apresentado no “Manual para Apresentagdo de Trabalhos Académicos do Centro
Universitario La Salle — UNILASALLE/LUCAS”.

A numeracéo deve figurar a partir da primeira folha ou pagina? do artigo, em
algarismos arébicos, tamanho de letra 10 e deve manter uma sequéncia Unica de
paginacdo. Se houver apéndice e anexo, suas folhas ou péaginas devem ser
numeradas de maneira continua e sua paginacdo deve dar seguimento a do texto

principal.

3.4 Numeracao progressiva

A numeracdo progressiva € utilizada nos documentos escritos,

2 Considera-se 0 Manual para Apresentacdo de Trabalhos Académicos do Centro

Universitario La Salle — UNILASALLE/LUCAS
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independentemente do suporte, de forma a expor numa sequéncia logica o inter-
relacionamento da matéria permitindo sua localizacao. Para elabora-la, deve-se seguir
as orientacdes da norma ABNT NBR 6024.

Ao utilizar numeracéao progressiva para ordenar o texto, a ABNT recomenda que
todas as se¢Oes devem conter um texto relacionado a elas.

Os titulos das secdes e subsecBes devem ser diferenciados utilizando-se os
recursos tipograficos de negrito, italico ou sublinhado e outros. A numeracgao
progressiva nao deve ultrapassar a secao quinaria. Para efeito deste manual,
recomenda-se a utilizagao dos recursos apresentados no exemplo a seguir.

Exemplo de numeragao progressiva:

1 CAPITULO PRIMEIRO (letra maiGscula e negrito)
1.1 Secéao secundéria (letra mindscula e negrito)
1.1.1 Secao terciéria (letra minuscula e itélico)
1.1.1.1 Secao quaternaria (letra mindscula e normal)

1.1.1.1.1 Secéo quinaria (letra mindscula e normal)

Exemplo:
1 CAPITULO
1.1 Secédo secundaria
1.1.1 Secao terciaria

1.2 Sec¢ao secundéaria

3.4.1 Alineas

Quando for necessario enumerar diversos assuntos de uma secdo que nao
possua titulo, esta deve ser subdividida em alineas, e apresentadas segundo
recomendacgdes da norma ABNT NBR 6024:

a) o trecho final do texto anterior as alineas termina em dois pontos ( : );

b) as letras indicativas das alineas sdo ordenadas alfabeticamente e

reentradas em relacdo a margem esquerda;

Apresentacao Artigos Cientificos aprovado Res. CONSEPE n.° 004/2021
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c) o texto da alinea comeca por letra mindscula e termina em ponto-e-
virgula (;), exceto a ultima que termina em ponto (. ) e, no caso em
gue seguem subalineas, estas terminam em virgula (, ) exceto a ultima

gue termina em ponto e virgula,

d) a segunda e as seguintes linhas do texto da alinea comecam sob a
primeira letra do texto da propria alinea.

Exemplo de alineas e subalineas:

a) mmmmmmmmmm;

b) mmmmmmmmmm:
- nnnnnnnnnnnn,

- nnnnnnnnnnnn,

C) mmmmmmmmmmm.
3.5 Citacdes, siglas, equacdes e formulas, ilustracdes e tabelas
Para verificacdo da forma de apresentacdo de citacdes, siglas, equacdes e

férmulas, ilustracdes e tabelas consultar o “Manual para Apresentacao de Trabalhos
Académicos do Centro Universitario La Salle — UNILASALLE/LUCAS”.
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