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APRESENTACAO

O Nucleo de Apoio ao Académico (NAA) da Faculdade La Salle/Manaus-AM,
em consonancia com a missao institucional de contribuir com a formacao pessoal e
profissional de seus graduandos, compromete-se com objetivos que visem ao
crescimento de forma integral dos alunos, de modo a formar profissionais mais
conscientes de si e de seu papel social.

O ingresso no Ensino Superior € um momento importante na vida do aluno e
representa uma mudanca de estilo de vida, exige esforco para adaptagdo a novas
rotinas e responsabilidades. Nao raro, as dificuldades inerentes a esse processo de
adaptacao sao percebidas por professores e relatadas pelos académicos. Assim
sendo, torna-se imprescindivel oferecer apoio para que os alunos possam conseguir
superar suas dificuldades e ter sucesso académico-profissional.

E neste contexto em que se insere o NAA. De acordo com o Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI) da Faculdade La Salle, o NAA se constitui como
um orgao técnico-cientifico com agao psicopedagogica e social, cuja proposta envolve
professores, coordenadores e alunos na dindmica do processo de ensino-
aprendizagem. Seu objetivo central € promover espaco para acolhimento, integragao,
orientagdes, intervencgdes psicoeducacionais e eventos cientificos, culturais artisticos
e esportivos, de forma a contribuir para a qualidade de vida dos académicos e demais

interessados.

1. OBJETIVOS

O NAA funciona com base nos seguintes objetivos:

a) Objetivo Geral
Contribuir com a formagao pessoal e profissional dos académicos da Faculdade
La Salle por meio da utilizagdo de diversas metodologias que possam alcanga-

los e auxilia-los no dia a dia, durante o periodo de permanéncia na Institui¢ao.

b) Objetivos Especificos

e Realizar acolhimento e orientagao aos académicos;



Micleo de Apolo a0 Académico

FACULDADE LA SALLE

MANAUS - AM Faculdade La Sai Marlan

e Realizar atendimento psicoldgico para alunos com dificuldade pessoal ou
pedagogica;

e Buscar solugdes e encaminhamentos para as demandas recebidas;

e Oferecer informagdes a respeito dos cursos e mercado de trabalho;

e Realizar orientagao profissional;

e Mediar e fortalecer o vinculo professor-aluno;

e Estimular relagdes interpessoais entre os académicos;

¢ Desenvolver conhecimento, competéncias e habilidades de alunos;

e Promover integra¢ao do aluno a Faculdade;

e Promover a permanéncia do académico na Instituicio e no curso,
contribuindo para a prevencao da evaséo;

e Promover agdes de solidariedade e cidadania;

e Auxiliar os professores na execucdo de programas e projetos;

e Realizar eventos cientificos, culturais, artisticos e esportivos que promovam

a integragdo e desenvolvimento académico.

2. METODOLOGIA

O NAA possibilita condigées para que os alunos sejam ouvidos e respeitados
no espaco pedagodgico. Todos os alunos com seus problemas e/ou dificuldades
transitorias ou inerentes sdo ouvidos e, dependendo da demanda, as solugdes podem
envolver a participacao de professores, coordenadores ou pro-diretoria académica.

Os atendimentos sao realizados por um Psicdlogo, em sala propria do NAA,
localizada no Bloco B da Instituicdo, com funcionamento no horario de aula durante o
periodo letivo. As demais atividades e eventos acontecem nas salas de aula, auditorio
ou no hall da Faculdade.

A divulgacao de atividades e eventos do NAA é realizada atraves de cartazes
em murais, visitas em salas de aula, comunicados dos professores, sistema de som e
site da Faculdade e redes sociais.

A implementacao das atividades necessita do contato constante com os alunos
para informar sobre os objetivos e a importancia cada uma delas, promovendo

parcerias entre coordenadores, professores e profissionais de outros setores.
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O NAA mantém dialogo constante com professores, coordenadores e demais

profissionais envolvidos no processo pedagogico, a fim de identificar as necessidades

de acao junto aos académicos e contribuir com aspectos pontuais e praticos de acordo

com a demanda.

Os alunos que desejam participar das atividades realizam a sua inscri¢éo online

no site da Faculdade, através de formularios especificos de modo a facilitar o

gerenciamento das informacdes e utilizacao em situagdes futuras.

3. ATUACAO DO NAA

As agbes do Nucleo de Apoio ao Académico podem ser desenvolvidas de

acordo com alguns eixos de atuacao:

a)

b)

Orientagcao e acompanhamento

Possui a finalidade de acolher e orientar os académicos, individualmente ou em
grupo, buscando solugbes para as demandas emergidas no contexto
universitario, seja de ordem pedagadgica, pessoal ou social. As atividades podem
ser realizadas em sala propria do NAA, sala de aula ou auditorio. Caso seja
verificada a necessidade de outros tipos de servicos (tratamento psicoldgico ou
psiquiatrico, fonoaudidlogo, neurologista, psicopedagogo, etc.), faz-se o

encaminhamento.

Intervengoes psicoeducacionais

Estas intervengcbes envolvem a oferta de dindmicas, palestra, oficinas,
minicursos, intervengdes pontuais em sala de aula, com o objetivo de fomentar
atividades e reflexées comprometidas com a formacao académica, a cidadania
e a ética. Geralmente, as atividades sdo realizadas em parceria com os docentes
e coordenadores.

Exemplos de temas para trabalhar: relagcdes interpessoais e administracao de
conflitos, falar em publico, administracdo de emogdes e inteligéncia emocional,
motivacao, liderancga, etc.

Este eixo de atuacdo também envolve a mediagao e fortalecimento do vinculo

entre professor e aluno, e estimular relagdes interpessoais entre os académicos,
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de forma a colaborar com um ambiente favoravel para o processo de ensino-

aprendizagem.

Eventos cientificos, culturais, artisticos, esportivos e solidarios

Além de colaborar com planejamento de eventos, o NAA auxilia professores e
coordenadores no planejamento e execugdao de projetos e programas no
decorrer do periodo letivo.

Ha também o incentivo de momentos culturais, para que os alunos possam
mostrar suas habilidades artisticas e prestigiar quem apresenta. Tais momentos
acontecem as quintas-feiras (Quinta Cultural) no Hall da Faculdade, onde os
académicos dispbéem de 15 minutos para cantar, dancar ou fazer qualquer tipo
de apresentacdo. Este espago € reservado ndo somente aos alunos, mas
também para outras eventuais apresentacdes.

Os eventos esportivos (como a Lassaliada) e solidarios (como o Natal Solidario)
geralmente sdo desenvolvidos em parceria com todos os setores da Faculdade
La Salle.

Informacgoes sobre os cursos
O setor contribui com os académicos e pessoas que ainda vao iniciar os estudos
na Instituicido em forma de orientacdo sobre cursos que sdo oferecidos e as

demandas dos profissionais da area.

Orientagao profissional e mercado de trabalho

Estas acdes sao oferecidas tanto para os académicos devidamente matriculados
quanto para alunos que ainda v&o iniciar os estudos na Instituicdo, que estejam
com duvida com relagao ao curso e possibilidades de atuacao. Esta pratica evita
fantasias e expectativas ndo condizentes a realidade dos cursos e colabora com

a prevencgao de evasao.

Gerenciamento
As acgdes de gerenciamento se referem a organizacdo do setor e

estabelecimento de compromissos com a misséo da Faculdade, elaboragcao de
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relatorios e mobilizagcao para que académicos participem e se envolvam em

atividades promovidas pela Instituicéo.

4. CONCLUSAO

Diante da abrangéncia das a¢des do Nucleo de Apoio ao Académico, verifica-
se sua importancia enquanto participante ativo na formacgao dos alunos da Faculdade
La Salle em aspectos que vao aléem do ensino de conteudos.

A énfase esta na preocupacdao com o académico de uma forma ampla,
humanizada, comprometida com a formacgado de profissionais competentes, éticos,
capazes de lidar com as diversidades, buscando dar suporte diante de dificuldades de
ordem pedagdgica, pessoal ou social.

Dessa forma, tem-se o estabelecimento de compromisso com agdes que
condizem com a missdo da Faculdade La Salle, contribuindo com a formagao de

profissionais mais conscientes de si e da realidade.



